
ADOS-2 – Pomoce diagnostyczne 
 

Zestaw pomocy diagnostycznych 

Nr produktu Opis Sztuk 
Nazwa artykułu w języku angielskim  

i producent w przypadku specyficznych zabawek 
 

Torebka plastikowa z etykietą „Free Play – Module T” 

ADOS-107 Metalowa pokrywka w kolorze złotym z gwintem  1 – 

ADOS-108 Plastikowa obręcz (średn. ok. 6 cm, grub. 1 cm) 1 – 

ADOS-109 Plastikowa rurka (średn. 2,5 cm, dł. 10 cm,  
grub. 1,8 mm) 

1 – 

ADOS-2 Samochodziki sportowe wielk. ok. 6 cm  2 – 

ADOS-95 Klucze – gryzak 1 – 
 

Torebka plastikowa z etykietą „Bath Time – Module T” 

ADOS-100 Zabawka do kąpieli w kształcie rybki  1 Silly Fish Squirter formy Toysmith 

ADOS-101 Zabawka do kąpieli w kształcie dinozaura  1 firmy Battat 

ADOS-102 Zabawka do kąpieli w kształcie zwierzęcia  
z gospodarstwa (np. psa, konia lub owcy) 

1 firmy Battat 

ADOS-103 Drewniany klocek w kształcie prostopadłościanu 1 – 

ADOS-104 Drewniany klocek w kształcie sześcianu 1 – 

ADOS-98A Żółta plastikowa buteleczka  1 – 

ADOS-98B Niebieska plastikowa buteleczka  1 – 

ADOS-99 Niewielki zamykany pojemnik  1 – 
 

Torebka plastikowa z etykietą „ADOS-2 Plastic Doll Bathtub” 

ADOS-97 Wanienka dla lalek z prysznicem 1 ADOS-2 Plastic Doll Bathtub 
 

Torebka plastikowa z etykietą „Free Play – Modules T, 1 & 2” 

ADOS-1  Kawałki włóczki (dł. ok. 45 cm) 4 Yarn (18” piece) 

ADOS-14 Drewniane klocki z literami  8 Wooden alphabet blocks 

ADOS-2 Samochodziki sportowe wielkości ok. 6 cm 2 2,5” Sport-Type Cars 

ADOS-3 Piłeczki do żonglowania o średn. ok. 5 cm 2 2” Juggling Ball 

ADOS-4 Piłeczki globusy 2 Earth Ball 

ADOS-5a Plastikowe widelce  2 Meals & More Fork 

ADOS-5b Plastikowe łyżki  2 Meals & More Spoon 

ADOS-5c Plastikowe talerzyki  4 Meals & More Plate 

ADOS-6 Klocek z chropowatą powierzchnią 1 Sand Block 

W-605H Książeczka o zwierzątkach  1 Animals (ADOS 2 Board Book) 
 

Torebka plastikowa z etykietą „Bubble Play – Modules T, 1 & 2” 

ADOS-17 Zabawka do puszczania baniek wraz z płynem  1 “Turbo Bubble Blower” firmy Toysmith 
 

Torebka plastikowa z etykietą „Anticipation of Routine with Objects Modules T, 1 & 2” 

ADOS-18 Komplet 10 balonów  1 Set of 10 Balloons 

ADOS-96 Piankowe minirakiety z wyrzutnią  2 komplety Mini Rocket 
 
 
 
 
 



Torebka plastikowa z etykietą “Functional & Symbolic Interaction – Modules T & 1” 

ADOS-2  Samochodzik sportowy o wym. ok. 6 cm  1 2,5” Sport-Type Cars 

ADOS-21 Duża piszcząca gumowa żaba 1 Big Squeak Tree Frog 

ADOS-23  Samolocik z kołem zamachowym 1 Mini Pull-Back Plane 

ADOS-24 Sztuczny kwiatek 1 Flower 

ADOS-25 Klocek w kształcie walca  1 Plain Cylindrical Block 

ADOS-5d  Plastikowy kubek  1 Meals & More Cup 
 

Torebka plastikowa z etykietą „Snack – Modules T, 1 & 2” 

ADOS-31 Przezroczyste pojemniki z przykrywkami 
trudnymi do otwarcia 

2 2.0 Cup „Easy Find” Container 

 

Torebka plastikowa z etykietą „Birthday Party – Modules 1 & 2”  

ADOS-27 Serwetka z napisem Happy Birthday  1 Happy Birthday napkin 

ADOS-28 Ciastolina  1 Play-Doh 

ADOS-29 Pałeczki z materiału przypominającego wosk  
do użycia jako świeczki 

4 Colored glue sticks 

ADOS-5a Plastikowy widelec  1 Meals & More Fork 

ADOS-5c Plastikowy talerz  1 Meals & More Plate 

ADOS-5d Plastikowy kubek 1 Meals & More Cup 

ADOS-5e Plastikowy nóż 1 Meals & More Knife 
 

Torebka plastikowa z etykietą „Make-Believe Play (Bag 1) – Module 2” 

ADOS-33 Zestaw figurek przedstawiających członków 
rodziny (mama, tata, dziecko, niemowlę) 

1 „P.P. White Family with Baby”  
firmy The Children’s Factory 

ADOS-34 Figurka psa o wielk. ok. 3 cm  1 Dog 

ADOS-35 Zabawkowa skrzynia (albo inny zabawkowy 
mebel) 

1 Toy chest 

ADOS-36 Zabawkowe meble do salonu (typowy zestaw: 
kanapa, fotel, telewizor, stół) 

1 Living room furniture (set) – classic 
(couch, seat, TV, table) 

 

Torebka plastikowa z etykietą „Demonstration Task – Modules 2, 3, 4” 

ADOS-48 Ręcznik do rąk   1 – 

ADOS-49 Mała kostka mydła  1 Firmy Neutrogena 
 

Torebka plastikowa z etykietą „Construction Task – Modules 2, 3, 4” 

ADOS-32 Puzzle z wydrukowanym na tekturze wzorem  
do ułożenia 

1 Construction task puzzle 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Torebka plastikowa z etykietą “Make-Believe Play (Bag 2) – Modules 2 & 3” 

ADOS-37 Dzbanek – miarka 1 1 cup measurer/teapot/pitcher 

ADOS-38 Łyżeczki plastikowe 2 Taster spoon 

ADOS-39 Miniaturowa książeczka 1 Miniature book 

ADOS-40A Miniaturowy wafelek z lodami 1 Miniature ice cream cone 

ADOS-40B Miniaturowy hot-dog 1 Miniature hot dog 

ADOS-40C Miniaturowa tabliczka czekolady  1 Miniature chocolate bar 

ADOS-40D Miniaturowa buteleczka pomarańczowego 
napoju gazowanego 

1 Miniature orange soda 

ADOS-41 Miniaturowe emaliowane białe talerzyki  2 Miniature white enameled plate 

ADOS-42 Prom kosmiczny 1 space schuttle 

ADOS-43 Pojazd ratunkowy np. wóz strażacki 1 rescue vehicle 

ADOS-44 Sportowa piłeczka o średn. ok. 2–3 cm 1 1–1/8 sports ball 

ADOS-45 Kawałek tkaniny (10 x 10 cm) 1 Piece of cloth (4’ x 4’ piece of material) 

ADOS-46 Białe pudełeczko na biżuterię wypełnione gąbką 
(wymiary: 8 x 5,5 x 2,5 cm) 

1 White „jewelry” box 

ADOS-47 Wirujący dysk holograficzny 1 Hologram spin disk (Spintrix disk) 
 

Torebka plastikowa z etykietą „Make-Believe Play (Bag 3) – Module 3” 

ADOS-53 Figurki mężczyzn superbohaterów 2 Male action figure 

ADOS-54 Rekwizyty figurek (łuk, wędka, balony)  3 Prop for action figures 

ADOS-57 Figurka kobiety superbohaterki   1 Female action figure 

ADOS-59 Zabawkowa szczotka do włosów o dług. ok. 9 cm  1 Firmy „Sophia’s Heritage Collection” 

ADOS-59a Zabawkowe narzędzia 2 Tool  

ADOS-59b Figurka dinozaura  1 Firmy Toysmith 
 

Torba plastikowa z etykietą „Break – Modules 3 & 4” 

ADOS-65 Mini gra z piłeczką 1 „Mini Arcade Pinball” firmy Toysmith 

ADOS-66 Zestaw flamastrów 1 “Ultra-Clean Washable Markers” firmy 
Crayola 

ADOS-67 Tablica szpilkowa „Pin Art” 1 „Pin Art Black Frame” firmy Toysmith 

ADOS-68 Flamaster w kształcie bączka 1 „Doodletop” 

ADOS-69 Radio kieszonkowe  1 Model ICF-P26 firmy Sony 
 

Torebka plastikowa z etykietą „Creating a Story – Modules 3 & 4” 

ADOS-73 Miniaturowe okulary 1 – 

ADOS-74 Miniaturowa karta do gry 1 – 

ADOS-75 Spinacz 1 – 

ADOS-77 Miniaturowa parasolka 1 – 

ADOS-78 Miniaturowy świecznik   1 – 

ADOS-79 Samochodzik – resorak  1 – 

ADOS-81 Tekturowe kółko 1 – 

ADOS-82 Drewniana szpatułka 1 – 

ADOS-84 Sznurowadło  1 – 

ADOS-86 Pumeks 1 – 

ADOS-87 Kolorowy drewniany klocek  1 – 

ADOS-88 Mała gumka do włosów 1 – 

ADOS-89 Piłeczka „jeż” o średn. ok. 3 cm  1 – 

ADOS-90 Piórko  1 – 
 
 
 
 
 
 
 



Nr produktu Opis Sztuk Nazwa artykułu w języku angielskim  
i producent w przypadku specyficznych zabawek Moduł 

 

Elementy zamieszczone w opakowaniach producentów  

ADOS-7 Lalka-bobas z otwierającymi się  
i zamykającymi oczami   

1 „Drink ‘n Wet Doll” firmy Kidoozie T, 1, 2 

ADOS-8 Zabawka z kilkoma wyskakującymi 
figurkami 

1 „Pop-up Teddies” firmy Tolo  T, 1, 2 

ADOS-10 
 

Zabawkowy telefon 
 

1 „Flip „N” Click Play Phone”  
firmy Toysmith 

T, 1, 2 

ADOS-11 Zabawka grająca  1 Musical Shape Sorter firmy Tolo T, 1, 2 

ADOS-12 Pozytywka z pajacykiem na sprężynie  1 “Musical Jack-in-the-box” firmy Tolo  T, 1, 2 

ADOS-13 Wywrotka 1 Firmy BATTAT z serii „Sturdy work 
trucks” 

T, 1, 2 

ADOS-15 Piłka (o średn. ok. 10 cm)  
(bez opakowania) 

1 Ball (4” Sportball) T, 1, 2 

ADOS-16 Króliczek na baterie – zabawka  
zaprojektowana z uwzględnieniem 
potrzeb dzieci niepełnosprawnych   

1 "Rabbit” – 150 – floppy bunny” firmy 
Enabling Devices – Toys for Special 
Children 

1, 2 

ADOS-16a Samochód sterowany pilotem + pilot 1 R/C Sport Remote Control Vehicle 1, 2 

ADOS-16b  Podstawka z przyciskiem do 
uruchamiania króliczka  
(wym. 7,5 x 10 cm, przycisk  
o niewielkiej wymaganej sile nacisku) 

1 Plate Switch (3 x 5) firmy Enabling 
Devices – Toys for Special Children 
 

1, 2 

ADOS-93 Zabawkowa torebka damska  
z przedmiotami w środku (klucze, 
szminka, lusterko, portmonetka, 
telefon, karta kredytowa) 

1 „My First Purse” firmy Kidoozie T 

ADOS-92 Klocki dla niemowląt – sorter   1 Sorter „Baby’s First Blocks”  
firmy Fisher Price 

T 

ADOS-94 Zabawkowy pas z narzędziami  
(np. młotek, śrubokręt, kombinerki)  

1 „Little Builder Tool Belt” firmy Kidoozie T 

 

Elementy zamieszczone w torebkach bez etykiet 

ADOS-19 Kocyki niemowlęce 2 Baby blanket T, 1 

W-605F Obrazki przedstawiające scenki: 
przyjęcie, kurort, mapa Stanów 
Zjednoczonych 

1 komplet ADOS-2 Scenes: feast, resort, and  
U.S. map 

2, 3, 4 

W-605G Zestawy obrazków ADOS-2:  
historia rybaka i pelikana oraz  
historia dwóch małp  

1 zestaw  
do każdej 

historii 

ADOS-2 Cartoons (set): 
Fisherman/Pelican Series & Monkey 
Coconut Series 

3, 4 

    

Książki obrazkowe 

ADOS-52 „Jesse Bear, what will you wear?” 1 – 2 

ADOS-63a „Good night gorilla” 1 – 2 

ADOS-62 „Tuesday”  1 – 3, 4 

ADOS-63 „Free fall” 1 – 3, 4 
 

 

 



Ważna informacja 

Pomoce diagnostyczne do ADOS-2 zostały szczegółowo dobrane i zaakceptowane przez autorów narzędzia,  tak aby spełniały 
wielopłaszczyznowe wymagania w każdym z zadań ADOS-2. Chociaż niektóre z dołączonych zabawek mogą różnić się w poszcze- 
gólnych sprzedawanych zestawach, każda z dostarczonych pomocy diagnostycznych ADOS -2 spełnia wymagania stawiane 
w danym zadaniu.  

Zdecydowanie odradza się samodzielne komponowanie zestawu pomocy do ADOS-2. Diagności bardzo doświadczeni w sto-
sowaniu ADOS-2, którzy doskonale poznali sposoby wykorzystania poszczególnych pomocy w różnych sytuacjach badania,  
mogą samodzielnie wymieniać pojedyncze, zniszczone lub zagubione pomoce. Jednak w przypadku większości diagnostów 
takie postępowanie może spowodować znaczące odstąpienie od standardowej procedury ADOS-2. Dlatego rekomendowane jest 
zastępowanie brakujących pomocy jedynie pomocami dostarczanymi przez wydawcę (lub identycznymi, jeżeli diagnosta może 
pozyskać je z innego źródła). Samodzielnie przygotowane zestawy pomocy nie są odpowiednie do prowadzenia badania za  
pomocą ADOS-2 w sposób wystandaryzowany. 

(źródło: podręcznik ADOS-2, str. 18) 

Produkty, w które należy zaopatrzyć się we własnym zakresie 

Zestaw pomocy do ADOS-2 zawiera większość materiałów potrzebnych do przeprowadzenia badania. Przed przeprowadzeniem 
pierwszego badania za pomocą któregoś z modułów ADOS-2 należy we własnym zakresie zaopatrzyć się w: 

• baterie do zdalnie sterowanego zwierzątka, zdalnie sterowanego samochodu oraz pistoletu do baniek (jeżeli on także 
jest na baterie); 

• aktualną, codzienną i powszechnie używaną gazetę do zadania Przerwa; 
• aktualne czasopismo (lekkie w odbiorze) do zadania Przerwa; 
• czyste, białe kartki do rysowania do zadania Przerwa; 
• ciasteczka, precle, popcorn, draże itp. do zadania Przekąska (powinny być co najmniej dwa rodzaje pokarmu do 

zaproponowania badanemu); 
• sok lub woda w butelce do zadania Przekąska; 
• talerzyki, kubki, serwetki do zadania Przekąska, w przypadku najmłodszych dzieci przydatny może okazać się kubek- 

-niekapek. 
(źródło: podręcznik ADOS-2, str. 17) 

Pomoce, które muszą być uzupełniane w razie potrzeby 

Pomoce wymienione poniżej znajdują się w zestawie ADOS-2, ale muszą być uzupełniane w razie potrzeby: 

• balony do zadania Antycypowanie zrutynizowanego posługiwania się przedmiotami; 
• płyn do puszczania baniek do zadania Zabawa bańkami mydlanymi; 
• ciastolina do zadania Przyjęcie urodzinowe; 
• papierowa serwetka (we wzory odpowiednie dla przyjęcia urodzinowego) do zadania Przyjęcie urodzinowe; 
• inne pomoce ulegające zużyciu (np. kolorowe markery, rysujący bączek). 

(źródło: podręcznik ADOS-2, str. 17–18) 
 
 


